
CRT - Computer Regulations-

Thermographie - für Ihre Ge-

sundheit 

 
Das aussagekräftige und schonende 

Diagnose-System! 

Was ist CRT - Computer Regulations-

Thermographie? 

 

An fest definierten Körperstellen, 

auch im Gesicht und an der Brust, 

wird der Wärmeaustausch vor und 

nach einem Kältereiz gemessen. 

 

Prinzip der CRT - Computer Regulati-

ons-Thermographie 

 

Die Durchblutung ist wesentlich für 

die Temperatur der Haut. Sie wird 

reflektorisch beeinflusst: Die Wärme 

im Inneren des Körpers gelangt nach 

physiologischen Gesetzmässigkeiten 

an die Hautoberfläche und strahlt in 

die Umgebung ab. Die Haut ist über 

Blutgefässe und Nerven mit den Or-

ganen verbunden (nervale Reflexbö-

gen). 

 

Verlauf der Messung 

 

Der Patient gewöhnt (adaptiert) sich 

an die Raumtemperatur. Die erste 

Messung erfolgt an fest definierten 

Körperarealen. Hierbei werden auch 

der Kopf (Zähne) und die Brust ge-

messen. Der entkleidete Patient bleibt 

anschliessend 10 Minuten bei Raum-

temperatur sitzen (thermische Reiz-

gebung). Dabei kühlt der Organismus 

ab und es folgt eine Zweitmessung 

und Drittmessung (nach therapeuti-

schem Reiz) auf die gleiche Art und 

Weise. 

 

Was erkennt man im CRT-Diagramm? 

 

Die Ursachen von: 

 

 Chronischen Erkrankungen 

 Umweltbelastungen 

 Allergien 

 Überreaktionen, wie z.B. bei 

Stress 

 Erschöpfungssymptomen 

 Ernährungsbedingten Krankhei-

ten 

 Nahrungsmittelintoleranzen 

 Mykosen 

 Herdbelastungen - vor allem aus 

dem Zahnbereich 

 Fehlstellungen des Achsenskeletts 

 

Darum ist die CRT für Sie wichtig! 

 

Die CRT hat sich zur Früherkennung 

zahlreicher gesundheitlicher Störun-

gen und ernsthafter Erkrankungen 

bewährt. Viele Krankheiten haben 

den Ursprung in anderen Organen 

und Körperregionen, die nicht von den 

Symptomen betroffen sind (Herdge-

schehen). Diese Zusammenhänge 

kann man im CRT-Diagramm erken-

nen -und die Ursachen sinnvoll be-

handeln. 

 

CRT - Computer Regulations-

Thermographie - die effiziente Diag-

nostik für Ihre Gesundheit 

 

Bitte beachten Sie vor der Messung 

folgende Punkte: 

 Duschen Sie nicht und wenden Sie 

keine kreislauffördernden Mass-

nahmen an. 

 Frühstücken Sie. 

 Bitte rauchen Sie nicht und trin-

ken Sie keinen Alkohol. 

 Nehmen Sie nur Medikamente ein, 

auf die Sie eingestellt sind. Ihr 

Arzt und /oder Therapeut kann 

Ihnen weitere Informationen ge-

ben. 

 Im Sommer wie im Winter müssen 

Ihre Arme und Beine bekleidet 

(lang) sein. 

 Verwenden Sie bitte keine Cremes, 

Lotionen und auch kein Make-up. 

 Wir bitten Sie, am Vorabend keine 

Sauna-Anwendung vorzunehmen. 

 Männer sollten sich bitte am Vor-

abend rasieren. 

 

Es sollten innerhalb von 7 Tagen vor 

der Untersuchung keine zahnärztli-

chen Behandlungen stattgefunden 

haben 



 
Anschliessende Auswertung und Kon-

sultation, in der Regel 190 CHF pro 

Stunde. 

 

Alternativzusatz-Anerkennung: 

Die meisten Alternativzusatzversiche-

rungen übernehmen die Therapiekos-

ten, wir sind EMR und NSV-A zuge-

lassen, sowie bei der EGK registriert. 

Bitte fragen Sie im Zweifelsfall bei 

ihrer Krankenkasse an. 

 

Termine nur nach telefonischer Ver-

einbarung 

 

 

Serafin Naturheilpraxis AG 

Kronenstrasse 745 

CH-9427 Wolfhalden 

 

Tel. +41 71 891 32 40 

Fax +41 71 891 32 47 

www.serafin.ch / shop.serafinag.ch 

 

 

Wegbeschreibung: 

Von Deutschland und Österreich her, 

kommen Sie am besten über Lindau, 

Bregenz zu uns. Mit dem Auto oder 

auch mit der Bahn fahren Sie bis 

Rheineck. 

Von Zürich herkommend fahren Sie 

über St. Gallen entweder Autobahn oder 

Zug ebenfalls bis Rheineck. 

Von / Milano / Italien / Chur herkom-

mend, fahren Sie durchs Rheintal via 

St. Margrethen ebenfalls bis Rheineck. 

Von Rheineck aus fahren Sie Richtung 

Lutzenberg (Wolfhalden) / Heiden. 

Bleiben Sie auf dieser Strasse bis Sie im 

Dorf Wolfhalden angekommen sind. 

Rechts ist die Kirche und links biegen 

Sie Richtung Walzenhausen ab. Nach 

etwa 50 m kurz nach dem Hotel Krone, 

biegen Sie links auf eine kleine Pri-

vatstrasse ab, Richtung Tierarzt, bzw. 

Serafin AG. 

Bitte parkieren Sie auf den Parkplät-

zen, die Sie auf der linken Seite sehen. 

Sie können auch mit dem Postauto von 

Rheineck aus nach Wolfhalden fahren, 

bei der Post angekommen gehen Sie bis 

zur besagten Kreuzung gegenüber der 

Kirche, gehen Sie nach dem Hotel Kro-

ne links die Privatstrasse hinunter. 

 

CRT 

Computer Regulations-

Thermographie 

 
Ganzheitliche Diagnostik 

 

 
Zahn/Mamma-Analyse (1./3. Messung)

Reaktionsprof il (%)T-A T-C

Bereich CI-A CI-CRIT-li/re T-li/reHyper Normal Hypo Starr Paradox

 7 3.431.0° 1.4 32.3°

 8 0.230.5° 0.2 31.8°

5.6 ? 

3.2 ?  

 9 4.231.9° 2.2 32.7°

6.0 !

3.0 ?  

 10 1.231.1° 3.2 32.3°

5.6 ? 

3.1 ?   

 11

2.331.1° 1.8 32.3°

5.3 ! 

 12

0.431.3° 0.4 30.7°

5.6 ?  7-10

11-12

0.931.5° 0.5 30.8°

7-10

11-12 0.631.4° 0.4 30.8°

Körper-Analyse (1./3. Messung)

Reaktionsprof il (%)Temperatur-A Temperatur-C

Bereich CI-A CI-CT-re T-reT-li T-liT-ges T-gesRIHyperNormalHypo StarrParadox

El 2.932.5° 33.0° 32.7° 0.0 32.6° 32.3°32.4°3.8  

 1 5.832.6° 32.4° 32.6° 2.9 33.1° 33.2°33.1°3.9 ?   

 2 5.033.0° 32.9° 32.9° 1.5 33.0° 32.9°32.9°3.9 ?   

 3 4.832.2° 32.3° 32.4° 2.0 31.0° 31.6°31.2°1.3 ?  

 4 1.832.7° 32.3° 32.5° 0.7 32.0° 31.6°31.8°2.6 ? 

 5 5.732.9° 33.2° 32.8° 3.8 32.4° 33.3°32.8°4.1   

 6 3.732.0° 32.1° 32.0° 1.0 30.3° 30.0°30.1°0.0

1-6 6.432.6° 32.6° 32.6° 2.5 32.3° 32.5°32.4°3.2 ?   

Walch, Manuel * (m): geb.:12.06.1976 * Gr.: 176 cm * Body Mass Index: 25.83 * R.-Temp.: 20°C * CRT: 1/1 * Unt.-Tag: 24.11.2003 08:36:39 * 

Anmerkung: Jodum D200 

Körperbefund 1/2

Gesundheitsfächer

 
 
 
 
 
 
 
  
  
g 
  
 u
  
  
 t

  
  

  
  

   
m  

ä ß 
i  g   b e la s t e t    s t a r k   b e la s t

 
e
 
t
 
 
 

Zahnbefund 1/2
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1 1 - Kopf

7 Oberkiefer

2 - Hals

8

3 - Thorax

9 Unterkiefer

4 - Oberbauch

10

5 - Unterbauch

11 - Rechte Mamma

6 - Rücken

12 - Linke Mamma
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Serafin Naturheilpraxis AG 

Kronenstrasse 745 

CH-9427 Wolfhalden 

 

www.serafin.ch /shop.serafinag.ch 


